
飾り巻き寿司横浜教室 045-253-3153
ホームページ http://www.kazarisushi.com/　お気軽にお問い合わせください（受付：平日10:00～17:00）

JSIA（寿司インストラクター協会）公認

美味しい!楽しい!!

ホームページも見てね！

※作品はお持ち帰りいただけます

■費用 各回2,000円
■会場 フォーラム南太田
※開催日時は裏面スケジュールをご確認ください

【入門コース】

入門コース
一般コース
１day講座

日時：1/28（土）11：30～
会場：フォーラム南太田
定員：25名（先着順）費用：2,000円

2012年は「北北西」を向いてガブリッ!!

（予定）

節分の夜、その年の恵方に向かって目を閉じます。
一言も喋らずに願いを込めて太巻きを丸かじり！
七福神にちなんで7種類の具を巻きましょう。
午後は、飾り巻き寿司「オニ」もレッスン♪

恵方巻きで「商売繁盛」「無病息災」

飾り巻き寿司【一般コース】

飾り巻き寿司を始めるには、このコース♪
調理器具や食材について基礎から学習する
ので料理経験のない方でも安心です！

冬

イメージ

日時：11/19（土）・12/4（日）・10（土）・25（日）・1/14（土）
　　　14：00～15：30
会場：フォーラム南太田
費用：各回2,000円

飾り巻き寿司 横浜



入門

入門 子パンダ

一般入門 ハート 犬とネコ

一般入門 カエル さざんか

一般入門 バラ うさぎ

一般入門 寿司ノエル サンタクロース

鏡餅

一般入門 羽根 タツノオトシゴ

入門

一般入門 四海巻

バラ

一般入門 恵方巻 オニ

　クリスマス・お正月・節分…いよいよ飾り巻き寿司が大活躍するシーズン
到来です！冬の教室では定番の「犬とネコ」や「うさぎ」に加え、「サンタ
クロース」「鏡餅」「羽根」「タツノオトシゴ」など、年末年始にピッタリの
レシピが目白押し♪そして、１月にはどんな作品を実習
するのかナイショの「ミステリーレシピ」初登場！
　また、人気の１day講座は「クリスマス・スペ
シャル」と「2012恵方巻」をご用意しました。
　この冬、横浜で“みんなを笑顔にする魔法の
お寿司”を美味しく楽しくレッスンしよう！

飾り巻き寿司教室申込書
お申し込み専用 FAX 045-252-1155

飾り巻き寿司初心者の方には、調理器具や食材に
ついて基礎から学習できる「入門コース」がおす
すめです。JSIA公認の「飾り巻き寿司インスト
ラクター」が指導する、本格的な飾り巻き寿司の
世界を、この機会にぜひ体験してみてください。

お
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し
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み
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お電話でご予約ください
希望の講座・受講日が決まりましたら事務局まで
空席状況をお問い合わせの上、ご予約ください。

※所定の受講費用は受講当日に徴収いたします。
※準備の都合上、キャンセルは受講日の３日前までにご連絡下さい。

受講を希望するレシピに○印を付け、お名前・ご住所・お電話番号ご記入の上、
FAXにてお申し込みください。お申し込み内容を確認の上、受講の可否を事務
局よりお電話にてご連絡させていただきます。
※定員に達している場合、ご希望に添えないことがあります。ご了承ください。
※準備の都合上、キャンセルは受講日の３日前までにご連絡ください。

FAXでのお申し込みは下部の申込書に必要事項ご明記の上、送付してください。（FAX 045-252-1155）

作品はお持ち帰りいただけます。
当日、エプロン・三角巾・お持
ち帰り容器（パック）をご用意く
ださい。なお、服装・靴は清潔
で動きやすいものでお越しくだ
さい。

飾り巻き寿司横浜教室事務局
（受付：平日10:00～17:00） 045-253-3153

当日の注意事項

E-mail でのお申し込みは info@kazarisushi.comまでお願いします。

～冬の飾り巻き寿司教室ご案内～

入門コース

午前中は「寿司ノエル」をレッスン♪お寿司のケー
キ !?ってビックリされちゃいますけど、と～っても
美味しいんです。午後は、サンタの飾り巻き寿司を
学習して、クリスマスを華やかに彩ります

飾り巻き寿司の定番レシピ「バラ」や「カエル」を
みんなで基礎から楽しく学習しましょう！

■各回2,000円
■定員25名様

■日時：12/17（土）AM11：30～ / PM14：00～
■費用：各2,000円　■定員25名様
■会場：フォーラム南太田

会場：フォーラム南太田（2F生活工房）

京浜急行線
南太田駅下車
徒歩3分
横浜市営地下鉄
吉野町駅下車
徒歩7分

男女共同参画センター
フォーラム南太田
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南太田駅

吉野町駅

フォーラム南太田
生活工房（２F）

駐車場のご用意はございま
せんのでご来館の際は公共
の交通機関などをご利用下
さいますようお願いします。

当日案内専用
TEL 090-3514-3514

11：30～13：00 14：00～15：30

※レシピは変更になる場合があります。ご了承ください。
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冬の１day講座

（受講票）

大人気！ご予約はお早めに ！
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